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Ознакомление с окружающим обогащает чувственный опыт ребенка - учит его быть внимательным к тому, что его окружает. Обогащение чувственного опыта неразрывно связано с развитием чувственного познания - ощущений, восприятия, представлений.
Ознакомление с окружающим миром в детском саду включает в себя несколько направлений:
· Ознакомление с социальным миром. Расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование представлений о малой родине и Отечестве, социокультурных ценностях, традициях и праздниках.
· Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета). Формирование представлений о многообразии предметного окружения, о том, что человек создаёт его, изменяет и совершенствует.
· Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля.
Формы организации деятельности детей при ознакомлении с окружающим миром и природой включают занятия, экскурсии, прогулки, работу в уголке природы, опыты, эксперименты, сюжетно ролевые игры, работу на участке детского сада… 
 Некоторые методы ознакомления:
· Наблюдение. Целенаправленное восприятие реального мира, предмета или явления в естественном их окружении, заранее подготовленное и руководимое взрослым.
· Демонстрация наглядных пособий. К ним относятся предметы, картины, книги, диафильмы, слайды, видеозаписи и т.п. 
· Технические средства обучения. При ознакомлении детей с природой в детском саду используются презентации, кинофильмы, мультфильмы. 
· В последнее время широко стали использовать ЭОР: виртуальные путешествия или экскурсии, мультимедийные презентации, путешествие по реке времени или по карте, развивающие игры( например, «Четвёртый лишний», «Исправь растение», «Живое — неживое» и др.)
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Как родители могут помочь ребёнку в познании окружающего мира, например, выполняя следующие задачи:
· Побуждать ребёнка говорить, как его зовут, сколько ему лет, называть имена других детей, родителей, соседей, воспитателей, педагогов.
· Развивать родственные связи (мама, папа, бабушка, дедушка, дочка, сын, брат, сестра).
· Знакомить с основными частями тела, учить называть их.
· Формировать элементарные представления о том, что люди живут в доме, о приготовлении пищи, о посуде, об одежде, о том, что предметы и вещи продаются в магазине.
· Расширять представления ребёнка об окружающих его предметах — называть вещи и типичные действия, которые с ними совершают.
· Показывать ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерности, например: если холодно — нужно теплее одеться, если темно — нужно зажечь свет, если сильный ветер — закрыть окно.
· Учить замечать целесообразность и целенаправленность действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий.
· Организовать представления ребёнка о мире так, чтобы он видел сходные и различные свойства предметов.
· Давать первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта, книг, знакомить с некоторыми овощами и фруктами.
· Учить домашних животных и их детёнышей, диких животных, отличать опознавательные особенности внешнего вида животных, особенностей движений, издаваемых звуков.
· Формировать элементарные представления о некоторых растениях (у дерева есть ствол, ветви, листья; у растений — листья, стебель, цветок).
· Развивать умение различать и показывать на картинках времена года, находить отличия, знать месяцы.
· Давать ребёнку сведения о том, что люди должны в определённое время есть, пить, спать и что им для этого нужно.
· [bookmark: _GoBack]Учить рассказывать о своих занятиях в течение дня, информировать о том, что взрослые работают, дети ходят в детский сад, школьники учатся… 
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